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Proyecto Familiar
Centro Comunitario Cambridge 3900 Cambridge St. #203 Las Vegas, Nevada
89119
(702) 455-5295 Fax (702) 455-8699

El Proyecto Familiar ofrece una serie de programas gratis que ayudan a los padres a
ser mas efectivos en la crianza de sus hijos. Los siguientes programas se ofrecen en
diversos lugares a través del Condado de Clark.

Criando Con Amor (para padres de nifios de 6 meses a 5 afios de edad)

Criando Con Amor un programa que promueve interacciones saludables y positivas
entre padres e infantes, nifios que empiezan a andar y nifios preescolares. Se plantean
las etapas para el desarrollo de nifios desde la infancia hasta el preescolar. Los padres
aprenderan técnicas para manejar la tensién nerviosa, cOmo establecer rutinas y
controlar el enojo. Técnicas para solucionar los problemas y métodos apropiados de
comportamiento son presentados y practicados durante este programa de seis
semanas. Disponible en Espafiol.

WO In I eI (o M ==V aIIIF-TE (para padres de nifios de 5 a 10 afios de edad)

Mejoramiento Familiar es un programa divertido e interactivo que ayuda a los padres
de nifios de edad escolar primaria a obtener una comprensiéon de su desarrollo y
comportamiento. Los padres aprenden a comunicarse eficazmente con sus nifios, a
alentar un mejor comportamiento, a usar técnicas positivas de disciplina y a ensefiar
responsabilidad. Este programa de cinco semanas le muestra a los padres cdmo ayudar
a los nifios a tener éxito en el afio escolar y a solucionar los problemas. Los padres
también aprenderan a manejar la tensién nerviosa y el enojo y a hablar con sus nifios
acerca de las drogas, alcohol y otros temas. Disponible en Espariol.

Soluciones Familiares y N
(para padres de jovenes de 11 a 17 afios de edad)

Soluciones Familiares esta disefiado para maximizar fuerzas familiares y reducir
problemas de conducta en la juventud. Los jovenes de 11 a 17 afios asisten a este
programa de seis semanas con sus padres para promover comunicacién y confianza.
Los padres aprenden la importancia de las reglas claras y una consistente supervision
y cOmo practicar un acercamiento positivo para ensefar disciplina que ensefia auto-
responsabilidad. Los padres y la jovenes participan en la solucién al problema,
resolucion al conflicto y actividades disefiadas para fortalecer los valores y para
promover un acercamiento suave y un ambiente familiar de apoyo. Disponible en
Espafiol.

Gréatis!

Para registrarse llame al Proyecto Familiar al 455-5295
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